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Ardo Tk Avocado Hä�lten 1kg/10
Halbe Avocado - Tiefgekühlt

Produkt 8625

Nettofüllmenge 1000 G

Erhältliche Einheiten PK, KT

Marke Ardo

Produktbeschreibung

Ardo Tie�kühlgemüse: Halbe Avocado

Inhaltssto�fe

ZUTATEN: Avocado > 99.7%, Askorbinsäure (E300), Zitronensäure (E330),
Salz.

Au�bewahrungshinweis

Au�bewahrung: im Kühlschrank: 24 Stunden; bei *-6°C: 2 Tage; **-12°C: 2
Wochen; ***-18°C: siehe Haltbarkeitsdatum. Nach dem Auftauen nicht
wieder einfrieren.

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~677 kJ (164 kcal)

Kohlenhydrate ~ 9,6 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 1,1 Gramm

Ballaststo�fe ~ 8,5 Gramm

Fett ~ 11,3 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 1,3 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 1,6 Gramm

Salz ~ 0,01 Gramm

Verp�lichtende Kennzeichnung und Warnhinweise

In einer geschützten Atmosphäre verpackt.

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Halbe Avocado - Tiefgekühlt

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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